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ESTÉTICA E COSMÉTICA 

          

1° Período   Carga horária 

  Total Teórica Prática Extensão 

Aspectos Morfofuncionais 66 48 18 0 

Biologia Tecidual e do Desenvolvimento Humano  66 33 9 24 

Funções Biológicas 66 57 9 0 

Práticas Profissionais em Saúde Coletiva  66 39 0 27 

Leitura, Interpretação e Produção de Textos (EAD) 88 88 0 0 

Sub-Total 352 265 36 51 

2° Período  Carga horária 

  Total Teórica Prática Extensão 

Bioquímica 66 48 18 0 

Fisiopatologia Dermatológica 66 30 20 16 

Fundamentos de Estética, Ética profissional e Primeiros Socorros 110 40 40 30 

Pesquisa e Inovação em Estética e Cosmética 66 30 36 0 

Metodologia do Trabalho Científico (EAD) 88 88 0 0 

Sub-Total 396 236 114 46 

3° Período   Carga horária  

  Total Teórica Prática Extensão 

Atividade Prática em Estética I 66 30 20 16 

Cosmetologia 66 30 30 0 

Nutrição Básica 66 30 30 0 

Psicologia em Saúde (EAD) 88 88 0 0 

Técnicas Manuais Aplicadas a Estética 110 40 40 30 

Sub-Total 396 218 120 46 

4° Período  Carga horária 

  Total Teórica Prática Extensão 

Atividade Prática em Estética II 110 30 40 40 

Pré e Pós-operatório de cirurgia prática 66 30 36 0 

Responsabilidade Socioambiental e Sustentabilidade (EAD) 88 88 0 0 

Técnicas em Estética Corporal 66 30 36 0 

Técnicas em Estética Facial, Visagismo e Maquiagem 110 40 40 30 

Sub-Total 440 218 152 70 

5° Período  Carga horária 

  Total Teórica Prática Extensão 

Atividade Prática em Estética III 132 32 100 0 



Gestão e Consultoria em Estética e Cosmética  88 44 44 0 

Optativa 66 33 33 0 

Técnicas em Estética Capilar e Tricologia 66 33 33 0 

Terapias Alternativas e Técnicas de SPA 66 33 33 0 

Sub-Total 418 175 243 0 

Optativas Carga horária 

  Total 

Ethics, Sustainability and Human Rights in Brazil 66 

Lingua Brasileira de Sinais - LIBRAS 66 

Procedimentos de Barbearia 66 

Ethics, sustentability and Rights Human in Brasil 66 

English for The Job Market 66 

Tópicos Especiais  66 

RESUMO DO CURSO 
  

Disciplinas Obrigatórias  1.650 

Disicplinas EAD 352 

Atividades Complementares 100 

Carga Horária Total 2.102 

 


